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FILM | ,WIELKA WYPRAWA MOLLY", rez. M. Bruhn, M. Ekbladh, T. Sieger

Mata Molly Potworowski szykuje sie na narodziny braciszka albo siostrzyczki. Oczekuje tego wydarzenia z duza
ekscytacja, ale rodzice uznaja, ze dziewczynka jest za mata, zeby wyprawi¢ sie z nimi na stynnag Wyspe Jaj, gdzie
przychodza na $wiat mate potwory. Zostawiaja ja w domu pod opieka dwdéch ekscentrycznych wujkéw. Molly jest
niepocieszona, dlatego gdy znajduje czapke z pomponem — jej prezent dla dzidziusia, ktéry rodzice zgubili w trakcie
pakowania sie na wyspe — korzysta z tego pretekstu, zeby ruszy¢ ich $ladem. Jest to dtuga i wymagajaca droga, na
szczescie Molly towarzyszy jej ukochany przyjaciel, Edison, oraz niezwykta pogoda ducha. Cata przygoda konczy sie
wielkim rodzinnym spotkaniem, tuz przy jaju, z ktérego wykluwa sie nowy Potworowski. Film wprowadza w pogodny
$wiat kochajacej sie rodziny i pokazuje ksztattowanie sie pozytywnych relacji z innymi.

TEMATY DO OMGWIENIA

Film stwarza okazje do omdéwienia z przedszkolakami trzech tematéw:

-> Nie ma jak z rodzina
-> Samodzielnie, ale w spotecznosci
> Skad sie biora trudne emocje?

Nie ma jak z rodzing

Film pokazuje site, jaka daja pozytywne wiezi rodzinne i wsparcie najblizszych. Molly znajduje sie w potozeniu, ktére dla
wielu dzieci jest bardzo trudne — ma za chwile zostac starszg siostrg. Taka sytuacja moze rodzi¢ napiecia, takze
z prozaicznych powodéw braku czasu rodzicéw stojgcych wobec nawatu nowych obowigzkéw. Dzieci sa czesto
zastawiane same sobie ze swoja interpretacja zmiany i tego, co moze przynie$¢ przysztos¢. Nierzadko czuja lek
i zagrozenie, co moze sie przektadaé na zwykta zazdro$¢ o mame i tate. Takie uczucia wyraza przyjaciel Molly, Edison —
krytykuje pomyst zrobienia czapki dla maluszka, obraza sie na Molly za brak prezentu dla niego, pokazuje swoim
zachowaniem, ze czuje sie odrzucony. Ta posta¢ wydaje sie uciele$nieniem ,ciemnych” uczu¢ i emocji, ktére mogtaby
czu¢ Molly w swojej sytuacii.

Molly i jej rodzice przechodza jednak przez te prébe bez szwanku, czerpiac sity z wiezi, ktérg zdazyli wypracowac. Molly
wybacza rodzicom ich zaniedbania — z wyrozumiatoscig podchodzi do tego, ze zgubili czapke i szanuje ich decyzje
o tym, ze nie chca jej zabra¢ na Wyspe Jaj. Wtacza sie do przygotowan przed urodzinami maluszka, dzieli z rodzicami ich
emocje — rados$¢ i ekscytacje. Za$ zabiegani i zestresowani rodzice znajdujg czas na drobne gesty wobec céreczki, by nie
poczuta sie odepchnieta i zlekcewazona. Duzo z nig rozmawiaja, a gdy okazuje sie, ze Molly ruszyta z domu ich $ladem,
porzucajg droge na Wyspe Jaj i robig wszystko, by ja odnalez¢. Takie przedstawienie inspiruje do tego, by spojrzec na to,

CC BY-NC-ND: uznanie autorstwa — uzycie niekomercyjne — bez utworéw zaleznych 3.0 Polska
Licencja ta zezwala na rozpowszechnianie, przedstawianie i wykonywanie utworu jedynie w celach niekomercyjnych oraz pod warunkiem
zachowania go w oryginalnej postaci (nie tworzenia utwordw zaleznych).



co mozemy wnie$¢ do rodziny i jak ja rozwijac. Pokazuje bycie razem przez pryzmat dziatan — widzimy gesty sprzyjajace
budowaniu wiezi i postawy, ktére je wzmacniajg. Mtodzi widzowie moga sie inspirowac¢ postepowaniem Molly i jej
podejsciem do cztonkdéw rodziny.

Ten wyidealizowany obraz uzupetniaja takie postacie jak Edison czy tez bracia obstugujacy kolejke linowa, ktérych Molly
spotyka w trakcie swojej wielkiej wyprawy. Ta para nie moze sie ze soba rozsta¢, cho¢ wydaje sie, ze caty czas spedzony
razem zajmuja im konflikty i wymyslanie sobie. Gdy Molly zbiera jednego z nich na drugi koniec kolejki linowej, bo
inaczej nie moze sie przeprawi¢ na drugg strone, bracia czujg wielka tesknote, jednak zaraz po rozpoczeciu rozmowy
telefonicznej znowu zaczynaja sie ktdci¢. Ten watek mozna rozwingé w rozmowie na temat mniej przyjemnych
aspektéw zycia rodzinnego - rodzinnych ktétni, napie¢ czy wrecz bicia sie tak czestego wérdéd rodzenstwa. Bracia
z ,Wielkiej wyprawy Molly” pokazuja, ze gdy jesteSmy ze soba tak blisko, tatwo jest sie rani¢ i wzajemnie denerwowac,
czasem tylko dlatego, ze siegamy po zte wzorce komunikacyjne. W kochajacych sie rodzinach tez dochodzi do
nieporozumien — jest to jednak co$ co mozna zmieni¢, nad czym mozna pracowac.

Omawiajac ten temat, warto zachecié dzieci, by zastanowity sie, czym jest rodzina, na czym polega wiez w rodzinie, co
to znaczy wspiera¢ sie w rodzinie, co pomaga by¢ razem w rodzinie, czy z rodzing mozna mie¢ fantastyczne przygody,
czy tatwo jest by¢ w rodzinie, jak rozwigzywac rodzinne ktopoty, jak ktdécic¢ sie bezpiecznie, tak by sie nawzajem nie
ranic.

Samodzielnie, ale w spotecznosci

Molly jest bardzo rezolutng dziewczynka, ktéra Swietnie sobie radzi z trudnosciami. Nie boi sie wyruszy¢ z domu bez
wujkéw, nie straszne sa jej ani wysokie gory, ani wielkie potwory, ani tez przeprawa przez morze. Kiedy spotyka
malutkie (cho¢ wielkie) dziecko potwora, ktére ptacze i czuje sie porzucone, ttumaczy mu, ze bycie samemu jest czyms$
normalnym i nie trzeba sie tego bac. To stowa samodzielnej, pewnej siebie podrézniczki, ktéra poktada wiare we wtasne
sity.

Jednoczeénie fantastyczna wyprawa Molly nie mogtaby sie odby¢, gdyby nie wsparcie postaci, ktére dziewczynka
spotyka na swojej drodze. Wszystkie zwierzatka i potwory zdajg sie znac ja po imieniu, wszystkie okazuja jej troske
i zainteresowanie. Wskazuja jej droge, pomagaja jej przej$¢ po stromej skalnej Scianie, chronia jg przed samotnym
noclegiem w gérach. Swiat pokazany w filmie jest miejscem przyjaznym, zamieszkanym przez stworzenia, ktére dbaja
o siebie nawzajem i obdarzaja sie szacunkiem. Relacja miedzy nimi jest oparta na wzajemnosci. Styszac dzieciecy ptacz,
Molly spieszy na ratunek, by odnalez¢ porzucone dziecko z innej rodziny potwordw — $piewa mu kojaca piosenke i w ten
sposdb uspokaja. To dobry wzdr dla mtodych widzéw: bohaterka, ktéra $miato rusza w $wiat, bo wierzy w siebie oraz
w zyczliwos¢ otaczajgcych ja istot. Liczy na wtasne sity, ale wie, Zze moze réwniez liczy¢ na pomoc i zrozumienie innych.

Omawiajgc ten temat, warto zacheci¢ dzieci, by zastanowity sie, jak sprawi¢, zeby inni nam pomagali (byli nam
przychylni), jakie warunki musza zostac spetnione, czy zalezy to tylko od innych, czy moze od nas samych, czy zawsze
mozemy komu$ pomdc, nawet jesli nie mamy doktadnie tego, co ta osoba potrzebuje, dlaczego warto by¢ uprzejmym
i pomocnym, co jest przeciwienstwem uprzejmosci i bycia pomocnym.

Skad sie biorg trudne emocije?

Film w bardzo obrazowy i czytelny sposéb pokazuje trudnosci z niektérymi emocjami oraz proces ich rodzenia sie.
Postacig, ktdéra przezywa najwiecej frustracji, jest Edison, przyjaciel Molly. Frustracje te pojawiaja sie w chwilach, gdy
Molly nie okazuje mu odpowiedniej dozy uwagi i kieruje ja w inna strone. Edison wtedy staje sie niezno$ny — chowa sie
po katach, robi kwasne miny, narzeka i awanturuje sie. Wystarczy jednak, ze Molly sie nim zajmie, by cata zto$¢ znikata.
Podobnie zrzedliwy jest kapitan statku, ktéry ma przewiez¢ rodzicéw Molly i ja sama na Wyspe Jaj. On tez ma
wyttumaczenie — rodzice sp6znili sie z przeprawa, wiec kapitan musiat czeka¢ na nich caty dzief na brzegu i nie pit
swojej herbatki. Sam zresztg wszystkim to ttumaczy.

Opisane wyzej postacie sa okazja, by porozmawiac¢ o nietatwych emocjach i ich pochodzeniu. Autorzy filmu podchodza
wyrozumiale do swoich bohateréw i pokazuja, ze trudne uczucia nie biora sie znikad. Nie zrzucajag ich na negatywne
podejscie czy osobowos$¢. Taka ilustracja wzmacnia rozumienie emocji u dzieci, moze tez budowac u nich obraz wtasnej
sprawczosci w tym temacie. Emocje sq powodowane przez jakies$ okolicznoéci, tak wiec nie pozostajemy bez wptywu na
to, co sie z nami dzieje i jak sie czujemy.

Postacie z filmu mogg by¢ punktem odniesienia do dyskusji o tym, skad bierze sie w nas zto$¢, czy smutek i jak sobie
z nimi radzi¢. Omawiajac ten temat, warto zacheci¢ dzieci, by zastanowity sie, czym sa trudne emocje, jakie emocje sa
trudne, dlaczego sa trudne, co jest w nich najtrudniejsze, skad sie biora, czy to wazne, zeby rozumie¢, dlaczego sie
smucimy albo ztoscimy, gdy chce nam sie ptakaé, czy mozemy komus opowiedzie¢ o trudnych emocjach.
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